Sortie grimpe

Ce matin, le 27 mars 2023, nous sommes allés
d la salle d'escalade de Givisiez. La salle est
trés grande et il y a des petits et des grands

murs de différentes difficultés.

Nous avons eu deux moniteurs et ils étaient tres gentils. Nous nous sommes

équipés avec des chaussures spéciales et un harnais. Ils nous ont montré comment

grimper et nous ont appris les régles de sécurité.

aussi suivre des couleurs pour grimper. Nous avons joué a cacher
des doudous dans la paroi et a aller les rechercher. Nous avons
fait de notre mieux et nous nous encouragions méme si hous

avions le vertige.

C'était incroyable et nous nous sommes énormément amusés. Nous avons bien

profité du moment et nous vous conseillons d'y aller.
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